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 A B S T R A K   

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh Leverage, Kepemilikan 
Asing dan Kepemilikan Keluarga secara bersama sama maupun secara par-
sial terhadap Manajemen Laba. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 
Perusahaan Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 
(BEI) untuk periode 2016- 2019. Yang berjumlah 26 perusahaan. Metode 
pengolahan statistik menggunakan Analisis Linear Berganda. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa Leverage, kepemilikan asing dan 
kepemilikan keluarga secara bersama-sama berpengaruh terhadap mana-
jemen laba. Hasil pengujian secara simultan leverage berpengaruh negatif 
terhadap manajemen laba, kepemilikan asing tidak memiliki pengaruh ter-
hadap manajemen laba, dan kepemilikan keluarga berpengaruh negatif 
terhadap manajemen laba pada subsektor makanan dan minuman yang 
terdaftar di BEI periode 2016-2019 
 
 

 A B S T R A C T  

This study aims to examine the effect of Leverage, Foreign Ownership and Family 
Ownership together and partially on Earnings Management. The population in this 
study were all Food and Beverage Companies listed on the Indonesia Stock Ex-
change (IDX) for the period 2016-2019. Which amounted to 26 companies. The 
statistical processing method uses Multiple Linear Analysis. The results showed 
that Leverage, Foreign Ownership and Family Ownership together had an effect on 
Earnings Management. Simultaneous test results Leverage has a negative effect on 
earnings management, Foreign Ownership has no effect on earnings management 
and Family Ownership has a negative effect on Earnings Management in the Food 
and Beverage Subsector listed on the IDX for the 2016-2019 period. 
 
 

 
1. PENDAHULUAN 

Manajemen laba bisa diartikan sebagai metode 
yang dipilih oleh pihak manajemen dalam me-
nyusun laporan keuangannya dimana usaha mana-
jer untuk meningkatkan atau menurunkan laba 
sesuai kebutuhan perusahaan, tetapi dalam jangka 
panjang hal ini akan berdampak buruk bagi perus-
ahaan. Dalam prakteknya, perusahaan 
menginginkan laba yang besar sehingga para in-
vestor akan tertarik untuk melakukan investasi 
pada perusahaan tersebut. Tetapi tidak semua pe-

rusahaan melaporkan tingkat laba sebenarnya se-
hingga para investor dan pemegang saham tidak 
mendapatkan informasi yang sebenar-benarnya 
(Scott, 2015). 

Pada kenyataannya ada beberapa faktor yang 
menjadi faktor pemicu dari adanya suatu praktik 
manajemen laba diantanya yaitu adanya masalah 
keagenan (agency problem) yang timbul akibat 
terjadinya suatu konflik. Berikut terdapat tiga jenis 
konflik keagenan yang sering terjadi pada suatu 
perusahaan yaitu: 1) konflik yang timbul antara 
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pemegang saham dengan manajemen; 2) konflik 
yang terjadi antara pemegang saham dengan 
pemegang utang; 3) konflik yang terjadi antara 
pemegang saham mayoritas dengan para 
pemegang saham minoritas (Setiyarini., & Pur-
wanti, 2011). Fenomena terkait manajemen laba 
perusahaan manufaktur subsektor makanan dan 
minuman pernah terjadi pada PT. Nippon Indosari 
Corpindo (ROTI). Dapat kita lihat bahwa pasar 
makanan dan minuman terus tumbuh dan 
berkembang. Stephen Orlando, Corporate 
Communicaton PT Nippon Indosari Corpindo Tbk 
mengatakan bahwa pangsa pasar roti masih besar. 
Itu pula yang membuat produsen roti bermerek 
Sari Roti ini tidak ragu menambah kapasitas 
produksi. Berdasarkan laporan keuangannya, 
penjualan PT Nippon Indosari Corpindo Tbk 
(ROTI) turun tipis 0,65% pada triwulan ketiga 
tahun ini. Per September 2017, ROTI membukukan 
pendapatan Rp 1,82 triliun, sedikit di bawah 
pencapaian September 2016 yang sebesar Rp 1,84 
triliun. Laporan keuangan ROTI kuartal ketiga 2017 
menunjukkan roti tawar Sari Roti masih 
berkontribusi terbesar bagi pendapatan ROTI yakni 
sebesar Rp 1,37 triliun. Sementara, roti manis Sari 
Roti menyumbang Rp 807,73 miliar. Pendapatan 
lain diperoleh dari penjualan Kue Sari sebesar Rp 
57,15 miliar dan lain-lain sejumlah Rp 3,87 miliar. 
Meski secara produksi ROTI seharusnya 
mencatatkan pendapatan sebesar Rp 2,24 triliun, 
namun retur penjualan ROTI cukup tinggi. Retur 
penjualan ROTI naik ke angka Rp 414,89 miliar di 
kuartal ketiga tahun 2017, atau mencatatkan 
kenaikan sebesar 62,61% dibandingkan periode 
yang sama tahun sebelumnya yakni hanya Rp 
255,14 miliar. 

Di sisi lain, beban usaha membengkak dari 
semula Rp 670,77 miliar menjadi Rp 806,78 miliar. 
Akibatnya laba perusahaan ini pun melorot. Per 
September 2017, laba bersih ROTI   turun   hingga   
52,21% year    on year (yoy) menjadi Rp 97,35 mil-
iar. Padahal, periode yang sama di 2016, perus-
ahaan ini berhasil mengantongi laba sebesar Rp 
203,69 miliar (Hidayat, 2018). 

Hasil penelitian Suriana (2015) mengenai 
“Pengaruh Struktur Kepemilikan, Ukuran Perus-
ahaan, Dan Afiliasi Group Bisnis Terhadap Mana-
jemen Laba” menunjukan hasil bahwa kepemilikan 
manajerial menunjukkan arah pengaruh positif 
terhadap manajemen laba, sedangkan penelitian 
yang dilakukan oleh Ujiyantho (2007) mengenai 
“Mekanisme Corporate Governance, Manajemen 
Laba Dan Kinerja Keuangan” menunjukan adanya 

pengaruh negatif signifikan terhadap manajemen 
laba. 

Berdasarkan latar belakang permasalahan, 
penulis tertarik untuk melakukan penelitian 
dengan judul: “Pengaruh Leverage, Kepemilikan As-
ing, kepemilikan Terhadap Manajemen Laba pada 
Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar di BEI 
Periode 2016-201)”. 

Berdasarkan latar belakang penelitian yang te-
lah diuraikan di atas maka masalah dalam 
penelitian ini yaitu: 

1. Apakah leverage berpengaruh terhadap mana-
jemen laba perusahaan pada sektor Makanan 
dan Minuman Yang Terdaftar di BEI pada ta-
hun 2016–2019? 

2. Apakah kepemilikan asing berpengaruh ter-
hadap manajemen laba perusahaan pada 
sektor Makanan dan Minuman Yang Terdaftar 
di BEI pada tahun 2016 – 2019? 

3. Apakah kepemilikan keluarga berpengaruh 
terhadap manajemen laba perusahaan pada 
sektor Makanan dan Minuman Yang Terdaftar 
di BEI pada tahun 2016 – 2019? 

4. Apakah leverage, kepemilikan asing dan 
kepemilikan keluarga berpengaruh terhadap 
manajemen laba perusahaan pada sektor Ma-
kanan dan Minuman Yang Terdaftar di BEI 
pada tahun 2016– 2019? 
 

2. KERANGKA TEORITIS DAN HIPOTESIS 
Teori Agensi (Agency Theory) 

Teori keagenan adalah teori yang menjelaskan 
hubungan antara agent sebagai pihak yang 
mengelola perusahaan dan principal sebagai pihak 
pemilik, keduanya terikat dalam sebuah kontrak 
kerja sama (Putri dan Lawita, 2019). 
Manajemen Laba 
Menurut Healy dan Wahlen (1999), manajemen 
laba merupakan tindakan yang menyesatkan be-
berapa pemangku kepentingan yang dapat terjadi 
apabila manajer mengubah atau memanipulasi 
angka-angka akuntansi yang dilaporkan dalam 
laporan keuangan pada saat pelaporan keuangan 
dan penyusunan transaksi. Penelitian ini 
menggunakan Modified Jones Model sebagai 
metode pendeteksi manajemen laba untuk menen-
tuakan dictionary accruals ketika dicreation 
melebihi pendapatan.  
Kepemilikan Asing 
Warga negara, badan usaha, dan pemerintah yang 
berasal dari negara lain yang menanamkan modal 
di wilayah Indonesia disebut dengan kepemilikan 
saham asing (UU No. 25 Tahun 2007 pasal 1 ayat 6). 
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Dengan kepemilikan saham asing yang tinggi, pe-
rusahaan akan memberikan laporan keuangan 
yang akurat bagi stakeholder. 
 
Kepemilikan Keluarga 
Kepemilikan keluarga (family ownership). 
Kepemilikan keluarga (family ownership) adalah 
perusahaan yang kepemilikannya dimiliki oleh 
keluarga. Perusahaan dikatakan memiliki 
kepemilikan keluarga apabila pimpinan atau 
keluarga memiliki lebih dari 20% hak suara (An-
derson & Reeb, 2003; Classens, 2000; La Porta, 
1999). Menurut Harjono (2013) untuk mengetahui 
kepemilikan keluarga langkah pertama yang dil-
akukan adalah menelusuri struktur kepemilikan 
dari IDX (Indonesian Stock Exchanges) Bursa Efek 
Indonesia tahun 2012-2016 dan juga data struktur 
perusahaan dapat diperoleh dari informasi di da-
lam annual report perusahaan serta company pro-
file perusahaan. Kemudian dilakukan proses 
verifikasi struktur kepemilikan untuk menentukan 
perusahaan mana yang termasuk keluarga atau 
bukan keluarga.  
Leverage 

Melnulrult Samara (2021) Leverage adalah rasio 
yang melwakili rasio ultang telrhadap elkulitas 
pelrulsahaan. Rasio ini melnulnjulkkan selbelrapa 
belsar sulatul pelrulsahaan dibiayai olelh hultang 
ataul pihak elkstelrnal telrgantulng pada 
kelmampulan perusahaan. 
 
3. METODE PENELITIAN 
Sampel Penelitian 
Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif, 
penelitian kuantitatif adalah metode penelitian 
yang berlandaskan positivistic (data konkrit). 
Teknik penentuan sampel dalam penelitian ini 
dilakukan dengan metode purposive sampling 
Pengambilan sampel menggunakan metode 
purposive sampling dilakukan dengan mengambil 
sampel dari populasi berdasarkan suatu kriteria 
tertentu. Kriteria yang digunakan dapat 
berdasarkan pertimbangan tertentu tertentu. 
Adapun kriteria yang ditetapkan oleh penulis 
adalah sebagai berikut: 

a. Perusahaan yang termasuk dalam sektor 
makanan dan minuman yang terdaftar di 
BEI tahun 2016-2019 

b. Perusahaan yang termasuk dalam sektor 
makanan dan minuman yang 
mempublikasikan dengan lengkap laporan 
keuangan pada tahun 2016-2019. 

Objek penelitian ini yaitu perusahaan makanan dan 

minuman yang terdafftar di Bursa Efek Indonesia 
(BEI) tahun 2016-2019. 
Operasionalisasi Variabel 
Penelitian ini menggunakan 4 (empat) variabel 

bebas yaitu: Leverage (X1), Kepemilikan Asing (X2), 

dan Kepemilikan Keluarga (X3), serta 1 (satu) 

variabel terikat yaitu Manajemen Laba(Y). 
Metode Analisis 

Metode penelitian yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah Regresi Linier Berganda, 
menurut Sugiyono (2011:50), Analisis regresi 
berganda yaitu suatu analisis yang menguji 
pengaruh antar variabel terikat dan variabel bebas, 
dalam penelitian ini yaitu suatu analisis yang 
menguji pengaruh leverage, kepemilikan asing dan 
kepemilikan keluarga terhadap manajemen laba, 
dengan menggunakan rumus sebagai berikut: 

Y = α + ß1X1 + ß2X2 + ß3X3 + € 
Y = kinerja keuangan (dependent variabel) 
α = konstanta 
ß = koefisien regresi berganda (multiple regression 
X1 = leverage (variabel independent) 
X2 = kepemilikan keluarga (variabel independent) 
X3 = kepemilikan asing (variabel independent) 
 
4. ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN  
Deskripsi Data Penilitian 
Penelitian Deskriptif 

  
 
N 

Mini-
mum 

Maxi-
mum 

Mean Std. Devi-
ation 

Leverage_ 76 .07 3.3
4 

 1.0487 .70813 

Kepemilikan 
Asing 

 
76 

 
.00 

 
.92 

 
 .5620 

 
.24998 

Kepemilikan  
Keluarga 

 
76 

 
.00 

 
.81 

 
 .1851 

 
.18040 

Manajem 
Laba 

 
76 

 
-

.21 

 
.51 

 
 .0517 

 
.09129 

Valid N 
(listwise) 

76     

Sumber: data diolah peneliti (2022) 
Berdasarkan data pada tabel tersebut, 

menunjukkan bahwa jawaban variabel Leverage 
dngan nilai minimum 0,07, nilai maksimum 3.34 
nilai rata-rata 1.0487 dan standart deviasi 0.70813. 
variabel Kepemilikan Asing dengan nilai minimum 
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0, nilai maksimum 0,92 nilai rata-rata 
0.5620 dan standart deviasi 0.24998. 

Selanjutnya variabel Kepemilikan Keluarga dengan 
nilai minimum 0, nilai maksimum 0,81 nilai rata-
rata 0.1851 dan standart deviasi 0.1851. Sementara 
variable Y atau Manajemen Laba dengan nilai 
minimum -0.21, nilai maksimum 0.51, nilai rata-rata 
adalah 0.0517 dengan standart deviasi 0.09129. 
Tabel Uji Parsial (Uji t) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Model 

 
Unstand-

ardize d 

Coeffici ents 

Stan 

dard

i zed 

Coef 

ficie 

nts 

 
 
 
 

 
t 

 
 
 

 

Si g. 

 
 
Collinea rity 

Statistic s 

 
 
 

B 

Std 

. 

Err 

or 

 
 
 
Beta 

   
Tol 

era 

nce 

 
 

VI 

F 

(Const ant)  .156  .045  
3.502 .0 

0 

1 

  

 
Leverage 

 
 -.039 

 
 .015 

 
 -.299 

 
-2.649 

 
.0 

1 

0 

 

 
.95 

0 

 
1. 

05 

2 

Kepemil_As 

ing 

 
 -.058  .052 

 
 -.158 -1.122 

 
.2 

6 

6 

 

.60 

9 

 
1. 

64 

1 

Kepemil-

Keluarga 

 
 -.172  .073 

 
 -.340 -2.361 

 
.0 

2 

1 

 

.58 

5 

 
1. 

70 

8 

a. Dependent variable: manajemen laba 
Berdasarkan tabel 4.8 maka diperoleh dengan (n)= 

71, jumlah parameter (k) = 4, df = (n-k) = 76 – 3 =71, 

maka pada tingkat kesalahan α = 0,05, diperoleh t 
tabel = 1,993. 
Pembahasan 
Pengaruh Leverage terhadap Manajemen Laba 
Dari hasil uji statistik leverage terdapat nilai signifikan 
0,010. Nilai signifikan lebih kecil dari nilai probabilitas 
0,05 (α=5%) atau nilai 0,010<0,05. Variabel Leverage 
mempunyai thitung sebesar -2,649 dengan ttabel= 1,993. 
Jadi thitung > ttabel dapat disimpulkan bahwa leverage 
memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap Ma-
najemen Laba pada Sektor Makanan dan Minuman Yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia pada Tahun 2016–2019. 
 
Pengaruh Kepemilikan Asing terhadap Manajemen Laba 
Dari hasil uji statistik kepemilikan asing terdapat nilai 
signifikan 0,266. Nilai signifikan lebih besar dari nilai 
probabilitas 0,05 (α=5%) atau nilai 0,266>0,05. Variabel 
kepemilikan asing mempunyai thitung sebesar -1,122 
dengan ttabel= 1,993. Jadi thitung < ttabel dapat disim-
pulkan bahwa kepemilikan asing tidak memiliki 
pengaruh terhadap Manajemen Laba pada Sektor Ma-
kanan dan Minuman Yang Terdaftar di Bursa Efek Indo-
nesia pada Tahun 2016–2019. 
Pengaruh Kepemilikan Keluarga terhadap Manajemen 
Laba 

keluarga terdapat nilai signifikan 0,021. Nilai 
signifikan lebih kecil dari nilai probabilitas 0,05 
(α=5%) atau nilai 0,021<0,05. Variabel kepemilikan 
keluarga mempunyai thitung sebesar -2,361 dengan 

ttabel= 1,993. Jadi thitung > ttabel dapat 
disimpulkan bahwa kepemilikan keluarga memiliki 
pengaruh negatif dan signifikan terhadap 
Manajemen Laba pada Sektor Makanan dan 
Minuman Yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 
pada Tahun 2016–2019. 

 
5. KESIMPULAN DAN SARAN 
Kesimpulan 
Berdasarkan hasil analisis data yang telah 
dilakukan, maka kesimpulan yang dapat diambil 
dari penelitian ini adalah sebagai berikut 

Leverage berpengaruh negatif dan signifikan   
terhadap   manajemen laba pada perusahaan 
manufaktur subsektor makanan dan minuman 
yang terdaftar di bursa efek indonesia. 

Kepemilikan asing tidak memiliki pengaruh 
terhadap manajemen laba pada perusahaan 
manufaktur subsektor makanan dan minuman 
yang terdaftar di bursa efek indonesia. 

Kepemilikan keluarga berpengaruh negatif 
dan signifikan terhadap manajemen laba pada 
perusahaan manufaktur subsektor makanan dan 
minuman yang terdaftar di bursa efek indonesia. 

Leverage, kepemilikan asing, dan kepemilikan 
keluarga secara simultan berpengaruh signifikan 
terhadap manajemen laba pada perusahaan 
manufaktur subsektor makanan dan minuman 
yang terdaftar di bursa efek indonesia. 
Saran 
Berdasarkan hasil penelitian ini, maka saran yang 
dapat peneliti tuangkan bahwa: 

Peneliti menyarankan agar supaya peneliti 
selanjutnya dapat meneliti diluar dari variabel 
penelitian ini sehingga hasil yang didapat lebih 
bervariasi. 

Diharapkan penentuan tindakan 
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manajemen laba merupakan masalah penting bagi 
setiap perusahaan karena baik dan buruknya 
manajemen laba akan mempunyai efek langsung 
terhadap posisi finansial perusahaan dan 
kredibilitas sebuah perusahaan 
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